
Programm

11. Arthroskopie-Kurs 
mit Workshop 
07. – 08. März 2011, Leipzig 

In Zusammenarbeit mit dem St. Elisabeth Krankenhaus Leipzig, 
Abteilung für Unfallchirurgie und Orthopädie und dem Anatomischen 
Institut der Universität Leipzig



11. Arthroskopie-Kurs mit Workshop  
„Humanpräparat Schulter“

Vorwort

Vorwort

Vom 7. bis 8. März 2011 wird bereits der  
11. Arthroskopiekurs der AIOD Deutschland e.V. 
stattfinden. Im Rahmen unseres Frühjahrsworkshops 
werden wir uns wieder der umfassenden Problematik 
des Schultergelenkes widmen.

Neben den Grundlagen von Biomechanik, klinischer 
Untersuchung und pathologischer Anatomie der Schul-
ter werden wir auch spezielle Themen von Erkrankun-
gen und Verletzungen dieses Gelenkes insbesondere 
die Schulterinstabilität und Rotatorenmanschettenläsion 
behandeln. Diesbezüglich möchten wir Ihnen auch 
interessante Fälle vorstellen und mit Ihnen gemeinsam 
diskutieren. 
Am zweiten Tag können die erworbenen Erkenntnisse 
im Rahmen eines Workshops am Humanpräparat Schul-
ter im Anatomischen Institut der Universität Leipzig um-
gesetzt werden. Kompetente Referenten und Tutoren 
werden Ihnen hierbei mit Rat und Tat zur Seite stehen. 
Da die Anzahl der Teilnehmer für jeden Arbeitsplatz auf 
4 Personen begrenzt ist und für jeden Arbeitsplatz 2 
Präparate zur Verfügung gestellt werden, haben Sie die 
Möglichkeit sehr intensiv und umfassend die entspre-
chenden arthroskopischen Techniken zu üben.

Besonderer Dank gilt Herrn Prof. Dr. Bechmann (Direk-
tor des Anatomischen Institutes der Universität Leipzig) 
und seinen Mitarbeitern, die uns in ihren Räumen 
wieder hervorragend vorbereitete Humanpräparate zur 
Verfügung stellen werden. 
Zielgruppe der Veranstaltung sind Unfallchirurgen und 
Orthopäden mit bereits bestehenden arthroskopischen 
Erfahrungen am Schultergelenk.

Wir laden Sie herzlich nach Leipzig ein.

Prof. Dr. med. V. Bühren 
Präsident der AIOD Deutschland

Dr. med. G. Knoll  
Chefarzt der Abteilung für Unfallchirurgie und 
Orthopädie, St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig



Chefarzt PD Dr. J. Anders Orthopädische Klinik, ••
Kliniken Dr. Erler, Nürnberg

PD Dr. M. Aurich, Unfallchirurgische Klinik der ••
Universität Jena

Dr. M. Bottesi Forum Gesundheit Dresden MVZ, ••
Bereich Orthopädie

Ltd. OA Dr. Th. Engel Unfallchirurgie und Orthopädie, ••
St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig

Ltd. OA Dr. Junghans Unfallchirurgie und Orthopädie, ••
Heliosklinikum Leisnig

Chefarzt Dr. G. Knoll Unfallchirurgie und Orthopädie, ••
St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig

Chefarzt PD Dr. Ch. Meyer Orthopädie und Unfall••
chirurgie, Klinikum Saarbrücken

Oberarzt Dr. T. Pavlidis Unfallchirurgische Klinik der ••
Universität Gießen und Marburg, Standort Gießen

Referenten

Referenten  
und Organisation



Montag, 07.03.

12:00 – 12:15 Begrüßung u. Einweisung in den Workshop 
(Dr. Knoll)

12:15 – 12:45 Biomechanik und klinische Untersuchung
der Schulter (Dr. Bottesi)

12:45 – 13:00 Bildgebende Diagnostik des Schultergelenkes 
(PD Dr. Anders)

13:00 – 13:15 Arthroskopische Anatomie und Pathologie  
der Schulter (Dr. Junghans)

13:15 – 13:45 Wie untersuche ich eine Schulter?
Demonstration mit  Workshop (Dr. Bottesi)

13:45 – 14:00 Diskussion

14:00 – 14:30 Impingementsyndrom, ACG-Arthrose – Technik 
der arthrosk. subakromialen Dekompression 
(ASAD) u. ACG-Resektion (ARAC) (Dr. Junghans)

14:30 – 14:45 Instabilität Schultergelenk (PD Dr. Anders)

14:45 – 15:00 Instabilität Schultereckgelenk (Dr. Knoll)

15:00 – 15:15 Diskussion

 15:15 – 15:45 Kaffeepause

15:45 – 16:00 Fadenmanagement (PD Dr. Aurich)

16:00 – 16:30 Workshop Ankertechnik, Knotentechnik  
(PD Dr. Aurich, Dr. Knoll)

16:30 – 16:45 Therapie der RM-Läsion (offen) (Dr. Bottesi)

16:45 – 17:00 Therapie der RM-Läsion (arthroskopisch)  
(Dr. Engel)

17:00 – 17:15 Diskussion
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17:15 – 17:45 Der interessante Fall: Schulterinstabilität/ 
Rotatorenmanschette/Sonstiges  
(Dr. Pavlidis, PD Dr. Meyer)

17:45 – 18:00 Diskussion

19:30 Gemeinsames Abendessen

Dienstag, 08.03.

08:30 – 08:45 Einführung in die Arbeitsplätze *

08:45 – 12:00 Workshop Humanpräparat Schulter *       
Arthroskopische Schulterstabilisierung, SLAP-
repair, Rotatorenmanschettenrekonstruktion, 
Bizepssehnentenodese, ASAD, ARAC

 12:00 – 12:30 Mittagspause

12:30 – 16:30 Workshop Humanpräparat Schulter (s.o.) * 
Optional für Interessenten:  
Offene Schulterstabilisierung nach Latarjet, 
offene RM-Rekonstruktion, OP n. Weaver-
Dunn, Pectoralis major – Transfer 

16:30 – 16:45
Abschlussbesprechung und Kursauswertung 
(Dr. Knoll)

16:45 Ende der Veranstaltung 

*	PD Dr. Anders, PD Dr. Aurich, Dr. Bottesi,  
Dr. Engel, Dr. Junghans, PD Dr. Meyer,  
Dr. Knoll, Dr. Pavlidis
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Veranstalter  
AIOD Deutschland e.V. 

Veranstaltungsort 
Anatomisches Institut der Universität Leipzig 
Liebigstr. 13 · 04103 Leipzig

Wissenschaftliche Leitung 
Dr. med. Gotthard Knoll · Chefarzt der Abteilung für Unfall
chirurgie und Orthopädie · St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig  
Fon: +49 341 3959-7150 · Fax: +49 341 3959-7159 
unfallchirurgie@ek-leipzig.de

Anmeldung und Information 
AIOD Deutschland e.V · Sekretariat: Melanie Trant  
Ronsdorfer Straße 74 · Gebäude 18 · 40233 Düsseldorf 
Fon: +49 211 698219-25 · Fax: +49 211 698219-60 
info@aiod-deutschland.de · www.aiod-deutschland.de

Stornobedingungen 
Bei einer Abmeldung nach dem 01. März 2011 stellen wir Ihnen  
80 % der Teilnahmegebühren in Rechnung.

Teilnahmegebühr 
340,– Euro inkl. einer Hotelübernachtung 
290,– Euro ohne Hotelübernachtung 
Die Kursgebühren umfassen die Teilnahme an der Veranstaltung, 
volle Verpflegung während des Kurses, Kursunterlagen sowie ein 
gemeinsames Abendessen am Montagabend. Der Kurs ist auf 16 
Arbeitsplätze limitiert.

Zertifizierung 
Punkte für das Fortbildungszertifikat bei der SLÄK sind beantragt.
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INTERNATIONALE  
ARBEITSGEMEINSCHAFT
DYNAMISCHE OSTEOSYNTHESE
ASSOCIATION INTERNATIONALE
POUR L’OSTÉOSYNTHÈSE DYNAMIQUE

INTERNATIONALE  
ARBEITSGEMEINSCHAFT
DYNAMISCHE OSTEOSYNTHESE
ASSOCIATION INTERNATIONALE
POUR L’OSTÉOSYNTHÈSE DYNAMIQUE

AIOD Deutschland e.V. · Sekretariat · Melanie Trant

Ronsdorfer Straße 74 · Gebäude 18 · 40233 Düsseldorf
Fon: +49211 698219-25 · Fax: +49211 698219-60
info@aiod-deutschland.de · www.aiod-deutschland.de

Weitere Informationen erhalten Sie bei:

Ort:
Anatomisches Institut der Universität Leipzig

	 Ich nehme verbindlich teil.

	 Ich benötige eine Hotelübernachtung in Leipzig

	 (Bitte bei Bedarf ankreuzen. Siehe Teilnahmegebühren.)

Stempel/Unterschrift
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